Speiseplan: Mai 2025
Datum: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Méhrencremesuppe’®
28.04.2025- ~~~1_Mai Feiertag ~~~
02.05.2025
Schokopudding’
Vollkornnudeln'®3 dazu Brokkoli dazu helle SoBe'>” und | Nudel'®3- Pestosalat Hahnchen in Tomaten- Mohren-Erbsen-
TomatensofBe Kartoffeln PaprikasoBe dazu Selleriesuppe® mit
05.05.2025- Sonnenweizen'? Nudeln'?®
09.05.2025
Mohrensticks Honigmelone Eisberg-, Tomatensalat mit
Essig-, Oldressing Obstsalat
Vollkornnudeln'? dazu Chinesische Gemusepfanne Kabeljaufrikassee'®** mit Rinderfrikadellen'®® dazu Erbsen- Koriander-
Tomaten- RahmsoBe’ dazu Parboiled Reis Erbsen dazu Sonnenweizen' Méhrengemuse und Rahmsuppe”® mit
12.05.2025- Kartoffeln Geflugelwurstchen?®
16.05.2025
Kohlrabisticks Bananen Eisberg-, Maissalat mit Erdbeershake’/”
Joghurtdressing’
Vollkornnudeln'- dazu Fischstabchen'@¢34/ mit Rindermett-, Méhrenpfanne Ruhrei®” mit Rahmspinat'®’ Huhner- Nudelsuppe'®® mit
Frischkase’- RahmsoBe'®’ Kartoffelbrei’ dazu Reis und Kartoffeln Mdhren, Sellerie® und Lauch
19.05.2025-
23.05.2025 Rote Beete-, Mdhren-,
Gurkensticks Friihlingslauchsalat mit Essig-, Apfel Mangojoghurt’/”
Oldressing
Nudeln'®® dazu Barlauch-, Rindermettrélichen'®3/” dazu Lachs* mit Sojamarinade®
Basilikum-, Ruccolapesto /| Tomatenvollkornreis dazu Kohl-, Méhren-, Erbsen-,
26.05.2025- mit Mandeln®, Parmesan’, Currypfanne dazu Parboiled ~~~ Christi Himmelfahrt ~~~ ~~~ Briickentag ~~~
30.05.2025 Raps- und Olivendl Reis

Orange Paprikasticks

Krautsalat

Birnen

Getranke: Frichtetee und Wasser

M= muslimisches Essen (nur Huhner- oder Rindfleisch)

Die Allergene finden Sie im Aushang in der Kita oder auf unserer Internetseite.
Zusatzstoffe in Lebensmittel:

/= aus eigener Herstellung
™ - Schweinefleisch

a) Wirstchen und Cabanossi: Natriumnitritt (E 250), Ascorbinsaure (E300)/ b) Mayonnaise: Beta-Carotin (E160a), Johannisbrotkernmehl (E 410), Guarkernmehl (E412)/ geriebener Kase: Beta- Carotin (E 160a)/
d) Parmesankase: Lysocym (E1105) / e) Kassler: Stabilisator (E450/E262), Antioxidationsmittel (E316)
Alle Angabe sind ohne Gewahr




